
ده اصل حمل و نقل شهری پایدار

 شهر متمدن، آن جایی نیست که اتوبانهای وسیع دارد، بلکه مکانی است که یک کودک بتواند
با خطری مواجه شود، سراسر آن را طی کند اینکه   با سه چرخه خود به سهولت و بدون 

.(Enrique Penalosa)  
 دارا بودن سیستم حمل و نقل کارآمد، یکی از عوامل رقابت پذیر بودن شهرها است. از این
 طریق امکان دسترسی به محل اشتغال، تحصیل و خدمات درمانی فراهم می شود. با اینحال
 ساکنان بسیاری از شهرها از عوارض بی�ری زای ناشی از آلودگی هوا و آلودگی صوتی رنج
 برده، زمان قابل توجهی را به دلیل ازدحام و ترافیک از دست داده و عوارض اقتصادی قابل
بر مبتنی  که  محور  نقل شهری خودرو  و  می شوند. سیستم حمل  متحمل  نیز  را   توجهی 

 مصرف سوختهای فسیلی می باشد، موجب مصرف مقادیر قابل توجهی از منابع انرژی شده
قابل عوارض  ای  جاده  تصادفات  دارد.  ای  گلخانه  گازهای  انتشار  در  چشمگیری  سهم   و 
 توجهی دارد که به ویژه گروه های آسیب پذیر مانند عابران پیاده و دوچرخه سواران را
 تهدید می کند. در عین حال توجه به این نکته ضروری است که میلیونها نفر از ساکنان فقیر
 شهرها به خدمات حمل و نقل ایمن و کارآ دسترسی ندارند زیرا قادر به خرید خودروی
 شخصی نبوده و ناچارند به خدمات حمل و نقل همگانی ناکافی و امکانات نامطلوب تردد

به صورت پیاده و دوچرخه سوار اکتفا کنند
نگرش ما در مورد حمل و نقل شهری را می توان به صورت خلاصه چنین بیان کرد: جابجایی

 مردم و نه خودروها! هدف، ترویج شیوه هایی از حمل و نقل است که از نظر زیست
 محیطی، اجت�عی و اقتصادی، پایدار باشند: یعنی حمل و نقل همگانی، تردد به صورت
 پیاده و یا با دوچرخه. بنابراین ما شهرها و کشورهای شریک خود را در تدوین سیاستهای
های طرح  مانند  عملیاتی  اقدامات  ·ودن  اجرایی  و  پایدار  شهری  نقل  و  حمل   مناسب 
 اتوبوس سریع، ایجاد محور تردد دوچرخه و مدیریت تقاضای سفر مورد ح�یت قرار می
 دهیم. دستاورد پروژه های محلی انجام شده در کشورهای شریک که در چارچوب«پروژه
 حمل و نقل شهری پایدار» و توسط جی آی زد- به ·ایندگی از وزارت فدرال همکاریهای
در برتر  تجارب  و  راهکارها  عنوان  تحت  شود،  می  انجام  آلمان-  توسعه  و   اقتصادی 

 حوزه حمل و نقل پایدارشهری، در نشریاتی تحت عنوان «حمل و نقل شهری پایدار: کتاب
    مرجع برای سیاستگزاران شهرهای در حال توسعه» مدون شده است. امکان دسترسی به این

   منابع از طریق وب سایت www.sutp.org فراهم میباشد

  پوستر حاضر، معرف سیاست ها و اقدمات منتخب به منظور دستیابی به حمل و نقل شهری
پایدار است که شهرها را به مکان های بهتری برای زندگی تبدیل خواهد کرد

transport@giz.de :اس با ما¿

توسعه محلات شهری دارای کاربری مختلط

 ح�یت از پروژه های ساخت مسکن
مقرون به صرفه در نواحی مرکزی شهرها

 ارزیابی آثار ترافیکی
توسعه های جدید شهری

 بافت شهری ریزدانه و
کوچک مقیاس

برنامه ریزی یکپارچه توسعه شهری و حمل و نقل

 اولویت دادن به شیوه های
حمل و نقل انسان- محور

 ایجاد مراکز ثانویه
شهری

محدودیت در افزایش عرض مسیر تردد خودروی شخصی

 توسعه نواحی مسکونی
بدون خودرو

آرام سازی ترافیک

 ایجاد فضاهای
 عمومی شهری

برنامه ریزی برای ایجاد شهرهای متراکم و انسان-محور  توسعه مراکز خرید در جوار ایستگاههای
اصلی حمل و نقل همگانی

 مکانیابی مجموعه های مسکونی کم تراکم در
 فاصله قابل دسترس توسط دوچرخه و تأمین

مسیر دسترسی دوچرخه

 تأمین فضای توقف دوچرخه در
ایستگاههای حمل و نقل همگانی

 اخذ مالیات از ارزش افزوده
 اراضی همجوار ایستگاه

 توسعه مجموعه های مسکونی پرتراکم در
جوار ایستگاههای حمل و نقل همگانی

 توسعه فضاهای اداری در جوار
ایستگاههای حمل و نقل همگانی

بهینه سازی                 شبکه راهها و نحوه استفاده از آنها

 تأکید بر رعایت
 قوانین راهن�یی

و رانندگی

 ارائه اطلاعات ترافیک: داده های همزمان در
مورد عملکرد، وضعیت ترافیک، وضعیت توقفگاه

 ارتقای وضعیت تقاطع های
 بحرانی موجود در مسیر حرکت
 عابران پیاده، دوچرخه سواران و

وسایل حمل و نقل همگانی

 پیوستگی معابر شهری و اجتناب
از ایجاد مسیرهای انحرافی

 کاهش سرعت مجاز تردد در نواحی
مسکونی به 30 کیلومتر در ساعت و کمتر

 ارتقای کیفیت ارائه خدمات حمل و نقل همگانی بر
اساس شاخص های عملکرد

ارائه خدمات تاکسی کاربرپسند

 تاسیس نهادهای متولی ارائه خدمات
 جانبی حمل و نقل عمومی، برای تسهیل
 دسترسی به اطلاعات زمانبندی، قیمت و

نحوه تهیه بلیط

 ارائه تسهیلات تهیه بلیط به
صورت ساده و با قیمت مناسب

تعمیرگاه

BRT

ارتقای وضعیت حمل و نقل همگانی

 توسعه شبکه حمل و نقل همگانی با کارآیی
   بالا به صورت اتوبوس سریع و سیستم ریلی

TaxiTaxi

Taxi

BRT

 رعایت بالاترین استاندارد کیفی در طراحی مسیر پیاده رو
و مسیر ویژه دوچرخه و ایجاد خیابانهای کامل

 تأمین دوچرخه
اشتراکی

توسعه پیاده محوری

 ایجاد مسیر بدون
 مانع برای تردد

عابران پیاده

ایجاد مسیرهای سبز ویژه برای تردد دوچرخه سوار

ایجاد مسیر دوچرخه سواری در اتوبانها

 اجرای طرحهای جامع توسعه مسیر
ویژه تردد دوچرخه سوار و عابر پیاده

 ایجاد شبکه ای از مسیرهای ویژه تردد دوچرخه در
نواحی شهری

 ارتقای شرایط ایمنی تردد عابر پیاده و دوچرخه سوار در تقاطع

تشویق تردد دوچرخه سوار و عابر پیاده

توسعه شهری مبتنی بر حمل و نقل همگانی

 مدیریت ترافیک با بهره گیری از
 همکاری مشاوران متخصص در طراحی
 مسیر ویژه عابر پیاده و دوچرخه سوار

Congestion 
Charging 

ZONE

 برنامه ریزی برای
محدودیت توقف

 دورکاری یا انعطاف پذیری
ساعات کار

 عدم اعطای تسهیلات تشویقی
 خرید خودرو به کارمندان

 اخذ عوارض بر مبنای
 مسافت طی شده توسط

خودروی شخصی

 اعطای مشوق سفر با
 دوچرخه یا وسایل حمل

و نقل همگانی

 ایجاد یکپارچگی و ه�هنگی میان
 خدمات خودروی اشتراکی و سیستم

حمل و نقل همگانی

تسهیل در تعویض وسیله سفر

 ایجاد مراکز توزیع خدمات
لجستیک شهری

8pm–5am

ZONE

محدودیت سفر

 اعطای تسهیلات دریافت بلیط
 وسایل نقلیه همگانی (با تخفیف

 یا مجانی) به کارمندان

ShareShare

 محدودیت زمانی استفاده از
توقفگاه

 ایجاد تعادل در
تأمین توقفگاه

تعیین محدوده مجاز توقف در کنار خیابان

 اع�ل قوانین ویژه برای
محدودیت توقف

اخذ هزینه استفاده از توقفگاه

اطلاع رسانی در مورد وضعیت توقفگاهها
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 تدوین ضوابط طراحی توقفگاه، مانند تعیین 
حداکÎ ملزومات و امکانات مورد نیاز

P

 تشویق استفاده از
خودروهای سبز

 خدمات بازرسی و
نگهداری خودرو

 طرح های نوسازی و تعویض
خودروهای فرسوده

 تعیین محدوده ممنوعیت
تردد: طرح ترافیک

 تأمین زیرساخت لازم برای
دسترسی به سوخت پاک

 ح�یت از
سوخت پاک

Environment

ZONE

پمپ بنزین

 اعطای مشوق به
خودروهای کارآمد

مدیریت توقفگاه ترویج استفاده از وسایل نقلیه پاک

اخذ مالیات سوخت

کنترل میزان استفاده از خودروی شخصی

تعمیرگاه خودرو

توسعه طرح های ترویج سفرهای اشتراکی

 بازاریابی به منظور ارتقای حمل و نقل

 اعطای جایزه به سازمانهای مشوق
دوچرخه سواری

 ایجاد وب سایتهای کاربرپسند برای
دسترسی به اطلاعات حمل و نقل همگانی

 ترویج مصرف محصولات تولید
داخل: کاهش نیاز به حمل و نقل

 ایجاد کمپین های ح�یت از
دوچرخه سواری

faster
healthier
sustainable

 تسهیل دسترسی به 
 داده های مورد نیاز

برای طراحی اپلیکیشن

مناسب و راحت استحمل و نقل همگانی

Local 
Products

گسترش امکانات تفریحی محلی

توسعه، اجرا و ترویج طرحهای حمل و نقل شهری پایدار

پایش نحوه اجرا و کارآیی اقدامات

 افزودن مبحث حمل و نقل به برنامه های
اقدام تغییر اقلیم

اندازه گیری و پایش کمی میزان انتشار

 آغاز فرآیند گفتگو با گروههای ذینفع به
منظور سنجش و بحث در مورد اقدامات

ایجاد نهادهای متولی حمل و نقل پایدار شهری
تاسیس نهادی یکپارچه متولی برنامه ریزی شهری و حمل و نقل

ایجاد ائتلافهای متولی حمل و نقل همگانی
تشویق شهروندان برای تأسیس سازمانهای مردم نهاد

نهادسازی برای ح�یت از حقوق مشتریان
 

CLIMATE 
PLAN

TRANSPORT

تبادل و ترویج راهکارهارویکرد جامع نگر در مواجهه با چالشها 

SUMP


